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Cocuklar da afet riskini |
azaltmaya katkida
bulunabilirler.
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Egitim toplulugu igin mesaj

Bu paket, egitim toplulugu ve cocuklar icin afet riskini azaltmaya yonelik yenilikgi ve etkilesimli bir arag
sunmay! amaglamaktadir.

Depremler, seller, kasirgalar, volkanik patlamalar ve heyelanlar insanlik tarini boyunca var olan dogal
olaylardir. Ancak, hizli nfus artisi, gevresel bozulma ve kirlilik, artan yoksulluk ve diger faktorler bu
fiziksel olaylarin afete donusmesine yol acar. Bu olaylar kitlesel can kayiplarina, altyapinin ve mulklerin
zarar gormesine neden olur ve ¢ocuk haklarini tehlikeye atar.

Cocuklar, 0zellikle bebekler ve ozel gereksinimliler (ornegin gorme yetersizligi, isitme yetersilzigi
olan bireyler gibi), dogal veya insan yapimi bir tehditle karsi karsiya kaldiklarinda en savunmasiz,
zarar gorebilir sosyal gruplardan birini olustururlar. Birgok afet, gocuklar okulda egitim haklarindan
yararlanirken meydana gelir. Cocuklar guivenli bir sekilde yasama hakkina sahiptir. Onlara yeterli koruma
saglamak ulusal ve yerel yonetimlerin, ulusal ve uluslararasi topluluklarin, kurumlarin, ailelerin ve okullarin
gorevidir. Onlar bugunun gocuklari, yarinin gengleri ve gelecegin yetiskin nifusudur.
Afet riskini azaltmanin okulda baglandigina inaniyoruz. Bunu gerceklestirmek icin afet riskini azaltma
egitimini okul programi ile butunlestirmemiz gerekmektedir. Afet riskini azaltma su yollarla saglanabilir:
= Gulvenli okullarin tasarimi ve ingas;
= Okul altyapisinin guglendirilmesi ve
bakimi; Ozel gereksinimlilerin erisimi igin
uyarlamalar; Okul guvenlik planlarinin
gelistirimesi
= Risk azaltma konularinda ve en onemlisi gergek
afet durumlarinda egitim hakkinin saglanmasi.

Toplumun ortaklasa ve surekli bir sekilde calismasi, afetlerin

etkilerinin azaltiimasina katki saglayabilir. Bu suregte

cocuklar:

= Okul etkinliklerinde toplumun genis bir kesimini bir
araya getirerek;

= Aileleri ve toplumu tehditler hakkinda bilgilendirerek
ve Onleyici tedbirler almaya tesvik ederek;

= Hem eylemler hem de tutumlar yoluyla bir "onleme
kaltard" gelistirerek onemli bir rol oynayabilirler.

= Bu ayrica insanlarin dunya uzerindeki etkilerine,
dogal olgulara ve sonug olarak doga ile dengeli bir
sekilde nasil yagayabilecegimize iliskin daha
genis bir anlayis gelistirilmesine katki saglar.




Bu paket ¢cocuklara yoneliktir ve okullarda var olan malzemeler Uzerine temellendirilerek tasarlanmistir.
Icerigi, cocukluk boyunca risk énleme kiltiiriiniin gelistiriimesinde egitimin ve égrenme siirecinin roliini
vurgulamak igin guncellenmistir. Hem afet durumlarinda hem de tum afet riskini onleme girisimlerinde
gocuk haklarinin dnemine iligkin konular -0zel gereksinimlilere dikkat edilerek- dahil edilmistir. Bu
materyaller sosyal bilgiler, doga bilimleri, kulturlerarasi veya gevresel galismalarda kullaniimak tzere
tasarlanmistir.

Paket, afet riski egitimini gocuklar igin ilgi gekici ve eglenceli hale getirmek amaciyla, gocuklarin
oynayarak ogrendikleri egitsel bir oyun olan "Riskli Alan (Riskland)"| icermektedir. Bu paket,
Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu (UNICEF) ile Birlesmis Milletler Afetlerin Azaltilmasi
Uluslararasi Strateji Ofisinin (UNISDR) ortak ¢abasinin Grinddur. Paketin Tlrkgeye uyarlamasi
ve basimi Anadolu Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan
desteklenen 1910E149 nolu “Riskland Egitim Setinin Tiirkceye Uyarlanmasi ve Ogrencilerin
Afet Bilinci Dizeylerine Etkisi” adli proje kapsaminda gergeklestirilmistir. Paket iceriginin,
ogrenme ve ogretme surecinde hem yararli hem de eglenceli bulacaginizi umuyoruz.

Afetlerin farkinda olalim!
Doga yasamin kaynagidir.

Insanlar doganin bir parcasidir ve yasam kalitemiz bu gezegeni paylasan tim yasam formlarina baglidir.
Dogaya onem vermeliyiz gunkt mutlulugumuz, saghgimiz ve refahimiz ona baglidir.

Dogal gevre, sUrekli bir hareket ve donusum sUrecindedir. Bu streg yagmur, rlzgar, yer sarsintilari,
erozyona neden olan dogdal toprak yorgunlugu gibi olagan dogal fiziksel olaylar yoluyla kendini gosterir.

Depremler, seller, yanginlar, volkanik patlamalar, tropikal firtinalar, kasirgalar, elektrik firtinalari,
heyelanlar, kurakliklar, salginlar tipki gtnes ve yagmur gibi doganin bir pargasidir.

Gegmiste insanlarin kendilerince bu doga olaylari hakkinda nesilden nesile aktarilan agiklamalari vardi.
Gunumuzde bilim, tarih ve jeoloji atalarimizin bilgeligi ile zenginleserek bu olaylari daha iyi anlamamiza
yardimci oluyor. Bu da korku i¢inde doga olaylarinin gergeklesmesini beklemek yerine harekete
gecmemizi saglyor.

Bununla birlikte, bu olaylar hala diinyanin her kdsesinde olmasi gerekenden daha fazla hasara neden
olarak afet riskini dnleme kultirinln gelistiriimedigi yerlerde insanlari ciddi sekilde etkiliyor.




Afet nedir?

. m Gozlerinizi kapatin ve bir afet dugundn.
g -

Bu, babaannenizin, anneannenizin, dedenizin size anlattig eski
bir hikaye ya da radyo veya televizyonda duydugunuz bir olay ya
da bir sure once toplumunuzu etkileyen bir sel olabilir.

Belki de bir firtina, yangin, kuraklik ya da tehlikeli maddelerle kirlenmenin neden oldugu bir afet
dustntyorsunuz? Ne yazik ki, evlerin sular altinda kalmasi sonucu olusan hasari; rlzgar tarafindan
tahrip edilen misir tarlalarini, biylkannenizin asla geri gelmeyen tavuklarini; nehir tarafindan yikilan
képrlyu, yaralanmig, korkmus ve yardim isteyen insanlari da hatirliyor olabilirsiniz. SUphesiz, diger
insanlarin onlarin guvenligini saglamak icin geldiginin de farkindasinizdir. Ama sonugta higbir sey eskisi
gibi olmadi.

Afeti, bir toplumda olusmasi engellenemeyen dogal (yagmur, volkanik patlama, deprem, kuraklik, don)
veya insan yapimi bir olay (patlama, yangin, toksik madde dokulmesi, ¢evresel bozulma) meydana
geldiginde ortaya ¢ikan bir kriz durumu olarak tanimlayabiliriz.

Boyle bir olay, insanlara, topraklarina ve mallarina kuguk, orta ve buyuk olcekli hasar verdiginden toplum
icin tehlikelidlir.

Bu, yagmur, yer sarsintisi, kar veya gelgit dalgalarinin aslinda afet olmadigi anlamina gelir. Oyleyse,
dogal veya insan yapimi bir olay kesin olarak ne zaman afet sayilir?

Bir afetin gerceklesmesi igin iki unsur bulunmalidir:

1. Bir tehdit ve

2. Tehlikeli olay veya olguyla basa ¢ikma kapasitesinden yoksun gugsuz bir toplum. Buna "zarar gorebilirlik"
denilebilir. Tehditler ve zarar gorebilirlik bir araya geldiginde bir afette temel bilesen olan "risk" olusur. Risk
gerceklestiginde onu bir afetin takip edecegi kesindir.

Hatirlatma: Cocuklarin her zaman korunma hakki ve
kendilerini nasil koruyacaklarina iligkin bilgi edinme garevi
vardrr,




Tehdit nedir?

Tehdit, bir toplum icin tehlikeye isaret eden dogal veya insan Urtnu bir olayin gergeklesme olasiligidir.
Farkli tehdit tlrleri vardir. Bazilari deprem, firtina, kasirga, volkanik patlama, asiri kar yagisi ve ¢ig,
kuraklik, elektrik firtinasi veya sel gibi dogaldir. Bazilari ise, teknolojik kazalar (patlamalar, yanginlar ve
toksik maddelerin dokulmesi), denizlerin ve nehirlerin ¢ople kirlenmesi, ormansizlagsma, yanlis yapilasma,
hava kirliligi, gevresel bozulma ve savag-terdrizm gibi insan kaynaklidir.

Doga olaylari: Kaynak mi? Tehdit mi?

Doga olaylari her zaman bizim icin bir tehdit olugturmaz. Aslinda tam aksine gines, yagmur, rizgar

ve dunya, biz insanlarin yiyecek uretmek, evler inga etmek ve yemek pisirmek, enerji iretmek

icin kullandigimiz bazi doga olaylari ve kaynaklardir. Dogal kaynaklari bagka hangi amaglar igin
kullandigimizi dugUnuyorsunuz?

Bir nehir, yatagindan tastiginda sular, nehir yatagina ve tagkin alanina topragi besleyici maddeler birakir.
Bu bolgeler insanlarin gocuklarini saglikli bir sekilde buyutmelerini saglamak amaciyla urinler ektikleri ve
yetistirdikleri yerlerdir. Bir zamanlar volkanik bir patlama sonucu kiillerle kaplanmis yerler su anda en iyi
tarim alanlari arasindadir. Hidroelektrik enerji Uretmek, ekili alanlar sulamak ve ayni zamanda insanlar
ve hayvanlar igin igme suyu saglamak amaciyla yagmura ihtiyacimiz var. Rlizgar, gevreyi kirletmeyen
rizgar enerjisi Uretmemize yardimci olur.

Ancak, biz insanlar su ve orman gibi dogal kaynaklarimizi asiri kullanarak pek ¢ok cevresel tehdit
olusturmaktan sorumluyuz.

Cocuklar kendilerini sanat yoluyla ifade ederler.

Arkadaslarinizla bir duvar resmi olusturun.

Onu boltimlere ayirarak her biriniz ¢opleri ¢op kutusuna
atmak gibi ¢evreyi korumanin bir yolunu resmederek '}
gosterin.

“Doneiy
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Toplumunuzda afet riskinin nasil
azaltilabilecegini resmedin.

Okulunuz acil durumlarda siginak olarak kullaniliyorsa
kendiniz, sinif arkadaslariniz ve toplumun diger Gyeleri igin
okulunuzun nasil guvende tutulabilecegini resmedin. En
oncelikli gruplar (cocuklar, yaslilar, 6zel gereksinimliler vb.)
dustnn, glvenli olduklarindan nasil emin olacaksiniz?

Birgok 6rnek var. Ikisi asagida yer aliyor. Okulda ve evde diger dmekler lizerinde diistinerek tartisiniz.

= Tropikal bolgelerde yer alan Mangrov agaclari kesildiginde, kiyi populasyonlar seller, yuksek
gelgitler, gelgit dalgalari, kasirgalar ve firtinalar gibi dogal olaylara daha fazla maruz

kalmaktadir. Clinkl, Mangrov ormanlari ekosisteme giren ve ¢ikan su miktarini kontrol eder.

= Buzdolaplarinda veya deodorantlarda kullanilan KFK'ler (kloroflorokarbonlar) olarak bilinen
kimyasal maddeler ozon tabakasini inceltir. Ozon tabakasi glines isinlarina (UVB) karsi bir tir
koruyucu kalkan oldugundan, insanlarda bazi hastaliklar- dzellikle cilt kanseri ve goz problemleri-
ozon tabakasinin koruyuculugunun azalmasi ile iligkilendirilmistir.

Bu érnekler, insanlar doga tarafindan saglanan kaynaklari verimli kullanmadiginda neler oldugunu
gostermektedir. Cevreyi korumak ve afetlerin 6nlenmesine yardim etmek herkesin sorumlulugudur!

Egitim, cocuklari gevreye saygr duymaya hazirlamalidir.

Sinif arkadaslarinizla, 6gretmenlerinizle ve ailenizle birlikte galisarak, okulunuz
veya toplumunuz igin bir tehlike ya da tehdit olusturan dogal veya insan kaynakli
olaylari isaretleyin:
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Iklim degisikligi
Klim degisikligini duymus olabilirsiniz. Diinyanin ortalama sicakligi artiyor. Tipki hasta oldugunuzda viicut
sicakliginizin artmasi gibi. Fakat dinyanin sicakliginin artmasina neden olan sey ne?

Kiresel isinma konusunda ¢alisan insanlar (klresel gunkd tim dunyada oluyor), sera gazi (SG)
miktarinin degismesinden biz insanlarin sorumlu oldugunu soyluyor. Sera etkisi, dinyada yagam igin
gerekli olan dogal bir olaydir. Bu etki olmasaydi, diinyada sicaklik ¢ok dusuk olur ve yasam formu
olmazd.

Dulnya, kendisine iginlar seklinde ulasan gunes enerjisi ile 1sinir. Atmosfere ve Dlnyaya ulasan glines
enerjisi bolundr, bir kismi uzaya geri doner, bir kismi Dunya'nin yuzeyi tarafindan emilir, geri kalani
sacllarak gokyuzunun mavi gorinmesini saglar.

Dunya tarafindan emilen enerjinin bir kismi uzaya geri doner. Bu enerjinin tutulmasindan sorumlu doga
olayi sera etkisi olarak bilinir. Sera etkisi, enerjiyi emen bir battaniye gibi gorev yapan sera gazlari
(GHG) olarak bilinen bazi gazlarin kullaniimasiyla 1sinin korunmasidir. Bu, Diinya'nin ideal bir sicakligi
korumasini saglar ve boylece biz su bulabilir ve yasayabiliriz. Ayni ilke serada ekin Uretmek igin de
kullanilir. Sera gazlarinin en temeli karbondioksit (CO2) olarak adlandirilir, digerleri metan (CH4), su
buhari (H20) ve nitroz oksittir (N20).

Eger sera gazlari dogal bir olay ise ve yasam
icin gerekliyse sorun nedir? Sera gazlari
atmosferde bir dengeyi koruyarak bulunurlar.
Sorun, 6rnegin karbondioksit miktari artip bu
denge bozdugunda ortaya ¢ikar. Karbondioksit
gazinin artigl sera etkisini artirir ve Dlnya'nin
sicakligi normalden daha fazla yukselerek
dengeyi daha da bozar ve bu da kiresel
Isinmaya yol acar. Kuresel isinma daha

sonra ortalama sicakliklarin farklilastigi iklim
degisikligi olarak bilinen bagka bir gevresel
soruna yol agar.




Peki atmosferde karbondioksit (CO2) miktarinin artmasindan kim sorumlu? Bu durumdan biz insanlar
sorumluyuz. Ormansizlagsmaya neden olduk, ama her seyden 6nce, yakit yagi, motorin, komur ve diger
urtnler gibi fosil yakitlar (fosiller ¢tinkii milyonlarca yil 6nce yer altinda ¢ozulmus bitki ve hayvanlardan
olusuyorlar, yakitlar ¢tink yanabiliyorlar) kullanmaktayiz. Fosil yakitlar yandiginda, karbondioksit agiga
cikarir. Bu, insanlarin otomobillerde ve ucaklarda, eneriji Uretimi veya fabrika makinelerinin calismasi igin
kullandigr yakittir.

Arastirmacilara gore iklim degisikligi yaygin etkilere neden olmaktadir. Sicakliklarin artmasi buzullari
eritmekte ve artan 1sinin su seviyesini yiukseltmesi beklenmektedir. Daha az tarim mahsulunun elde
edilecegi, farkli bolgelerde yagmur ve kurakliklarin artacagi, daha yogun ¢ol sicaklari ve su kitliklar
olacagi ongorulmektedir. Ayrica, farkli ekosistemlerdeki dengesizlige bagli olarak salgin ve bulasici
hastalik duzeylerinde artis bekleyebiliriz.

Ihtiyacimiz olan degisimde aktif bir rol alin:

= |klim degisikligi ve olumsuz etkileri hakkinda arkadaslarinizla ve ailenizle konusun.
= Ogretmeninizden derslerde bu konuya iliskin bilgi vermesini isteyin.

= Enerji tasarrufu saglayin. Boylece ihtiyacimizdan daha fazlasini Uretmek zorunda
kalmayacagiz. Plastik Grtnleri yeniden kullanin - plastiklerin ayrisarak yok olmasi 500 yildan

fazla surer.

= Biragag dikin - agaclar karbondioksiti emerler-.

= Bisikletiniz varsa, daha sik kullanin. Zinde ve saglikli olmanizi saglayacak ve buyuk
miktarda karbondioksit agiga ¢ikaran tagima araglarini kullanmak zorunda
kalmayacaksiniz.

= Su sinirl ve zarar gorebilir bir kaynaktir. Suyu sorumlu bir sekilde kullanin - bazi tlkeler
halihazirda su kitligi ile ilgili sorun yagamaktadir.

Asociacibn Equipo de Maiz, EICambib Climatico, EISalvador, 2004 Ecopibes_com, Elefecto nvernade.
ro. Atz httpZfwww,ecopibes,com/probkmas/invernadero/hacerhtm Revised by: Juan Carbs Falkes,
General Director: Istiuto Meteorobgico Nacional, Costa Rica’dan alnmss ve uyarbnmstr,




Zarar gorebilirlik nedir?

Zarar gorebilirlik, bir toplumun risk olarak adlandirdigimiz insan Uruinu ya da dogal olaylardan etkilenme

tehlikesi oldugunda ortaya ¢ikar.
Zarar gorebilirligi belirlemek icin dncelikle nelere karsi korunmamiz gerektigini distinmeliyiz? Heyelan,

yangin, sel, gelgit dalgasi veya tsunami?
= Kiyi yerlesimleri gelgit dalgalarina (tsunamiler) ve yuksek gelgitlere karsi daha zarar gorebilir
durumdadir. Bu durum kiyidan daha yuksekte ve uzakta olduklarindan daglik bolgelerde

yasayanlar igin gegerli degildir.

= Daglik alanda yasayan insanlar diiz alanda yagayanlara gore heyelanlardan daha fazla
zarar gorebilir durumdadir.

Sizin foplumunuz ne tir zarar gorebilirliklere sahip?
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Zarar gorebilir olmak, yanginlar, depremler veya kasirgalar gibi belirli tehditlerle kargi karsiya
kaldigimizda zayif oldugumuzu sylemek gibi bir seydir. Depremlere, yagmurlara ve siddetli rizgarlara
karsi dayanikli olmayan zayif ve korunaksiz alanlar tzerine inga edersek evlerimiz ve okullarimiz da

zarar gorebilirlige sahip olabilir.
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Daha az zarar gérebilir bir evi nasil inga edebilirsin- bir kasirgada '
ayakta kalabilecek ve giiglii riizgarlara dayanabilecek bir ev-

(ioucu: Bazi yerlerde catilari civilerle tuttururlar ve hatta zemine sabitlerler!)
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Zarar gorebilirlik, ayni zamanda, insanlarin ve toplumlarin afetten kaginmak icin kendilerini ve gevreyi
korumaya yonelik sahip olduklari kapasite ile de iliskilidir. Kapasite, bir afet riskini ve afetin etkilerini
azaltmak icin, bir toplumda var olan tim gti¢ ve kaynaklarin birlesimidir.




Bazi durumlar tehditlere kargi zarar gorebilirligimizi artirabilir. Ornegin:

Cevresel bozulma: Agaglar kesildiginde ve yerine yenisi dikilmediginde
ormansizlagsma artar ve topluluklar yagmurlara karsi daha zarar gorebilir
hale gelirler.

Hazirliksiz olma: Okullar, kargilagabilecekleri tehditleri belilemek
icin aileler ve toplumla birlikte ¢aligabilirler. Bir afet durumunda
harekete gegmeye hazirlikli olmak igin organize olabilir ve bir risk
onleme plani yapabilirler. Organize olmayan ogrenciler ve yerel

% topluluklar bilgilendiriimedikleri ve afet durumunda yapilacaklara

Ozel durumu olan bazi insanlar: Yagliar, hastalar
ve gocuklar -0zellikle bebekler ve 6zel gereksinimi
olanlar- daha kirilgan ve hassastirlar. Bu yuzden daha
fazla koruma ve bakima ihtiyaglari vardir.

Zarar gorebilirligimizi nasil azaltabiliriz?
= Binalan guglendirmek: Her okul giivenli olmalidir. Okul depreme dayanikli olacak sekilde
insa edilmemisse, ¢cokme olasiligini azaltmak igin altyapi guclendirilmelidir.

= Afet riskini azaltma egitimi: Programin bir pargasi olarak afet riskini azaltmayi dgreten
okullar, gocuklari doga ile uyumlu bir sekilde yasamaya, temel risklerden kaginmaya ve bir afet
durumunda kendilerini, ailelerini ve toplumlarini korumaya yonelik egitirler.

= Haklarinin farkinda olan ¢ocuklar: Haklarinin farkinda olan gocuklarin zarar gorebilirlikleri
daha azdir. Clnku yerel, ulusal ve uluslararasi yetkililerden, riskin onlenmesi ve afetlerin
azaltimasina iligkin haklarinin korumasini ve saglanmasini talep ederler.

Yasanilan bolge, cinsiyet, renk, 0zel gereksinim, din, dil gibi 6zelliklerden bagimsiz
olarak ¢ocuklarin bir afet durumunda dahi haklari vardir.




Yonerge: Hangi durumun giivenli, hangi durumun gtivenli olmadigini. belirtin.
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GOREBILIRLIK

RISK

TEHDIT
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Bir toplum icin tehlikeyi isaret eden/ gbsteren/ dogal
veya insan Uriind bir olayin gerceklesme olasiligidir.

Her ailenin hazirladigi ve acil bir durumda kolayca yanlarina alabilecekleri kaynaklardir.

Bir toplumun afetlerle basa ¢ikma glicti veya yeterliligi.

Bir toplumun risk olarak adlandirdigimiz insan Grind ya da
dogal olaylardan etkilenme tehlikesi oldugunda ortaya ¢ikar.

Bir tehdidin (deprem, kasirga vb.) ciddi ekonomik, sosyal
ve cevresel sonuglar olan bir afete déntisme olasilig).

Insanlarin tstesinden gelemeyecei bir kriz durumu.

Toplum icin dnemli olan okullar, hastaneler, idari binalar ve diger dnemli binalar
ile ayni zamanda ekili alanlar ve parklari gésteren bir ¢izim ya da modeldir.




Afet riski nedir?

Risk, bir afetin gerceklesme olasiligidir. Bu olasilik, tehdit ve zarar gorebilirlik birlestiginde meydana
gelir. Tehdit ve zarar gorebilirlik birbirinden ayri olduklarinda herhangi bir risk tagimazlar fakat bir araya
geldiklerinde bir risk olugur.

"Bir afetin" gerceklesme riskinin farkinda oldugumuzda, onun ne diizeyde zarara ve kayba yol
acabilecegini de biliriz ve hi¢ kimse bunun olmasini istemez.

lyi haber su ki, bizler afete yol agabilecek bir durumu énlemek icin tehdit ve zarar gérebilirlik arasindaki
iliskiyi yonetebiliriz. Bunu, halihazirda var olan risklerin sayisini kontrol altinda tutarak ve olasi risklerin
sayisinin artmasini engelleyerek yapabiliriz.

Riski ve afeti nasil onleyebilir veya azaltabiliriz?

Doganin afetlere degil, doga olaylarina neden oldugunu ve insanlarin kismen risklerin artmasindan ve
afetlerin meydana gelme olasiligindan sorumlu oldugunu zaten biliyoruz. Oyleyse, simdi riski Gnleme
ya da bu doga olaylarinin kdyle, kasabalar, sehirler, topluluklar ve ¢evre Uzerindeki etkisini azaltma
zamanidir.

Doga olaylarinin olusmasini engelleyemesek de kendimizi tehdide kargi daha guvenli hale getirmek ve
riski azaltmak igin harekete gegebiliriz. Afetlerden tamamen kaginamasak da iyi haber su ki, onlarla basa
¢lkma ve onlardan kurtulma yetenegimizi gelistirerek daha az hasar olusmasini saglayabiliriz.




Herkes is basinal

Cocuklar aktif ve énemli bir rol oynayabilir.
Okulunuzda ve yerel topluluklarda riskleri dnlemek
ve afetten kaginmak icin neler yapabileceginize

iliskin bazi drnekler sunlardir: W

Cevreyi korumak ve iyilestirmek i¢in kampanyalar diizenlemek:
Bir nehir yatagi gibi uygun olmayan yerlere ¢op dokersek ne olur? Nehirler, denizler ve okyanuslar gok
kirli hale gelir.

Hem karadaki hem de sudaki hayvanlar ve
bitkiler dlebilir. Sehirlerde, yere atilan kagitlar
veya plastik siseler drenaj sistemlerini tikarlar.
Bu nedenle ¢oplerin artmasi sokaklarin
ve caddelerin sular altinda kalmasiyla
sonuglanir. Cevrenizde bulunan nehirleri
temiz tutmak igin bir kampanya dizenlemek
Uzere, arkadaslarinizi, 6gretmeninizi, ailenizi,
yerel yonetimi ve toplumun onde gelenlerini
bir araya getirebilirsiniz. Bu risk onleme ve
afetlerin azaltilmasi igin iyi bir proje olacaktir.
Bu projede birlikte ¢alisan herkesi ve topladiginiz ¢op miktarini gostermek icin fotograflar ¢ekebilirsiniz.

Yetiskinlerden bir fotograf sergisi diizenlemenize yardim etmelerini isteyin. Bu sergi okulunuzda,
yasadiginiz yerin meydaninda, belediye veya valilik binalarinda, halk klttphanelerinde gergeklestirilebilir.
Herkesin nehirden topladiginiz ¢cop miktarinin farkina varmasi igin bu sergiyi kullanabilirsiniz. Bu sergi
ayni zamanda nehri temiz tutmanin herkesin sorumlulugu -buytk ya da kiguk- oldugunu gosterecektir.
Temiz nehirler gevresel bozulmayi ve selleri onler.

Doganin korunmasini tesvik edin.

Kesilen agag sayisindaki artis, siddetli yagislara
ve heyelanlara karsi zarar gorebilirligi artirir.

Bir agag dikme projesi organize etmek igin
okulunuzdaki ve toplumunuzdaki yerel yetkililerle
birlikte ¢aligin. Diktiginiz agag turlerinin bolgenizin
ve Ulkenizin yerli agag turleri oldugundan

emin olun. Bu sekilde doganin korumasina,
heyelan ve erozyonunu onlenmesine yardimci
olacaksiniz. Agaclar buyuduklerinde meyveleri
daha fazla kusu, kelebegi ve hatta bazi
hayvanlari bolgeye gekecekir.




Degisimin bir pargasi olun ve baskalarinin da katilmasini saglayin

Allenizi, arkadaslarinizi ve sinif arkadaslarinizi kaynaklari farkli sekillerde kullanmalari igin tesvik edin.
Enerji tasarrufu saglamalarinda, suyu duyarli bir sekilde kullanmalarinda ve attiklari ¢cop miktarini
azaltmalarinda onlara yardimci olun.

Eger ailenize nasil enerji tasarrufu saglandigini gosterirseniz, sizi takip edeceklerdir:

Kullaniimadigi zaman isiklari kapatin.
Kimse izlemiyorsa televizyonu kapatin.

Gunes 15191 saglikli ve bedavadir. Duzenli olun ve 6devlerinizi gin
IsIginda yapin.
Attiginiz ¢op miktarini azaltin. Unutmayin: atik bertarafinda ¢evrenin
kirlenmesine neden olan yuksek miktarda enerji kullanilir:

= Ambalajlari tekrar kullanin (plastik veya cam).

= Ambalaj miktari fazla olan Urlnler satin almaktan kaginin
daha fazla ¢op uretirler.

= Mimkun oldugunda kagidi yeniden kullanin.
Suyu koru:

= Damlayan bir musluk gorirseniz, hemen kapatin.
= Cevrenizde bir sizinti gorlrseniz, belediyeye veya ilgili kurumlara bildirin.
= Dislerinizi firgalarken suyu kapatin. Diger temizlik sireglerinde de

(yUz yikama, dus alma vb.) ayni sekilde davranin ve banyo yaparken

mumkun oldugunca hizli olun.




Biliyor muydunuz...?

TSUNAMTI Japonca bir kelimedir: "TSU" koy anlamina gelir ve "NAMI"
dalga anlamina gelir. Ingilizcede, bu gelgit dalgasi olarak bilinir.

Deney: kendi girdabinizi yapin =
Gerekli malzemeler:
= Ayni boyutta iki plastik sise- ne kadar blyuk olursa o

kadar iyi. '
= Yapigkan bant »0

= stege bagl: Suyu daha ilgi gekici hale getirmek igin gida
boyasl, boya veya murekkep.

Yonerge:
1.Siselerden birini alin ve en az yarisina kadar suyla doldurun. Eger isterseniz renklendiriciyi simdi
ekleyin.
2.1ki siseyi agizlarini bir araya getirerek bantla yapistirin. Suyun bir siseden digerine akmasi
gerektiginden, siselerin agizlarini guvenli bir sekilde bir araya getirmek igin yeterli dlizeyde bant
kullandiginizdan emin olun. Suyun sizip sizmadigini kontrol edin.
3.Siseler sikica sabitlendiginde, Suyun donmesini saglamak igin dairesel hareketlerle siseleri sallayin.
Su hizli bir sekilde hareket ederken, bos siseyi duz bir ylizeye, ornegin bir masaya, zemine veya
sandalyeye yerlestirin.
4.Simdi, yercekimi suyu diger siseye gekerken gozlemleyin. Suyun bir siseden digerine gegerken ki
hareketi, bir kasirganin veya hortumun girdabina benzer. Ancak bu olaylardaki madde su degil, su buhari
ile dolu havadir.




Afet riskini azaltma okulda baslar

Guvenli okullar inga etme

Okul, toplum icin bir alandir. Glvenli bir okul, yonetmeliklere uygun bir sekilde kaliteli malzemeler
kullanilarak guvenli bir yerde inga edilir. Boylelikle yerel bolgenin ve orada yasayan insanlarin ozellikleri
dahil edilebilir.

Afet riskini azaltma okulda baslayacaksa; egitim kurumlari, egitim haklarini kullananlari -bu gocuklari ve
egitim toplulugunun diger bireylerini igerir korumak icin depreme, kasirgalara, firtinalara kargi dayanikli
olmalidrr.

Bir afet sirasinda insanlara barinma olanagi saglayan okullar topluma ornek
teskil edebilir. Yerel yonetimler ve insanlar, okul kadar gvenli evler, ofisler, fabrikalar, saglik merkezleri ve
dukkanlar inga etmek isteyeceklerdir.

Sizi koruyan bir okulun bakimini saglamak

lyi korunmus giivenli bir okul, 6grencilerini koruyacak ve bir afetten sonra bile egitimin devam etmesini
saglayacak bir okuldur.

Binalar zamanla hasar gérir. Okulun gunlik kullanimi da altyapiya zarar verir: Elektrikli araglar
arizalanmaya baglar, ¢atilar sizinti yapar ve camlar kirilir. Benzer sekilde, kiiglk bir yer sarsintisi hafif
hasara, duvarlarin ve zeminin ¢atlamasina neden olabilir ya da gucll bir rizgar ¢atinin bazi kisimlarini
ugurabilir.

Okul binasinin bakimini yapmak, guvenli bir yere insa etmek kadar dnemlidir. Altyapisinin bozulmasina
izin verirsek, okulumuz kisa sure igerisinde tim toplum igin guvenli olmayan bir okul olacaktir.

Okulunuz giivenli bir yer mi? Bir yer sarsintisi, siddetli yagmur veya yangin olsaydi orada glivende olur
muydunuz? Size okulunuzun guvenli olmadigini hissettiren tehditler var mi?

Asagida gosterilen okulla ilgili sekiz sorunu bulmaniza yardimci olacagiz. Belediye bagkanligi ve yerel
demirci/hirdavatgi/usta, 6grencilere okullarini onarmalari ve herkes icin glvenli hale getirmeleri amaciyla
bir kampanya duzenlemelerinde yardimci olacak.




Ogrenme yoluyla afet riskini
azaltma igin birlikte calisma

Okul binasini guvenli hale getirmek afet riskini azaltmanin sadece bir yonudur. Afet riskini azaltma okulda
basladiginda ¢ocuklar guvenli bir gevrede yasama hakkina sahip olduklarini ve riskleri onlemeye ve afetleri
azaltmaya yardimci olacak kuguk gunlik eylemlerle gevrelerini ve dogayi koruma sorumluluklari oldugunu da
ogrenirler.

Tum gocuklarin, kendi ¢alisma gruplarini olusturma, risk
onlenme ve afetin azaltiimasina nasil katkida bulunmak
istediklerine birlikte karar verme haklari vardir.

Bu okulda,
6grencilerin
glvenligini

tehlikeye atan

sekiz sorun var.
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Okul guvenlik plani

Toplum, okul ve aile guvenligi planlari, risk onleme ve afetlerin azaltiimasi igin iyi bir baslangi¢ noktasidir.

Plan nasil olmah?

Guntmuzl planladigimizda, isler genellikle daha iyi sonug verir. Nereye gidecegdimize karar verdikten
sonra ne yiyecegimize ve ne tur aktiviteler yapmak istedigimize iligkin bir liste yapariz. Daha sonra gorev
ve sorumluluklari paylasiriz: evi firina yakin oldugu igin Eda ekmegi getirecek; Yagmur peynir, Begim
domates getirecek, Ege'lerin ve Can'larin marketi oldugu igin icecekleri ve meyveleri onlar getirecek.

Geri kalanlarimiz piknik ve oyun malzemelerini getirecek boylece agik havada eglenebilecegiz.
Unutmadan otobusle gidecegiz.

Riskleri dnlemek ve afetleri azaltmak istedigimizde de organize olmaya ve bir plan yapmaya ihtiyacimiz
vardir. Bu plan, kargilasacagimiz riskleri, glivenebilecegimiz kaynak ve kapasiteleri belirleyecek

ve planimizi uygulamaya gegirmek zorunda oldugumuzda gorev ve sorumluluklarin dagilimini da
gosterebilecektir.

Okul glivenlik plani nasil hazirlanir?

{gg Organize olmak

Afetin azaltilmasi toplumdaki herkesin- marangoz, 6gretmen, belediye yonetimi, ogrenciler,

aileler, muhendisler, gevreciler ve gocuklar- birlik ve beraberligini, katilimini ve organize
il Olmasini gerektirir. CUnkd herkes gevreyi koruma ve afetleri azaltma surecinde yasam
kosullarini iyilestirecek kararlara katiima hakkina sahiptir.

Yetigkinler ¢cocuklari etkileyen
kararlar alirken, ¢ocuklar,
distincelerini ifade etme

ve ifade ettikleri
diistincelerin dikkate
alinma hakkina
sahiptir.




— Tehditi, zarar gorebilirligi ve riski belirlemek

(/) ), Harekete gegmeden once, ne yapacaginiza karar vermek icin neyle kars karsiya oldugunuzun net olmasi
@‘ /}}@{ gerekir:
4 A

- Oncelikle, tehdidin dogal mi ya da insan yapimi mi oldugunu bilmelisiniz;

Bu tehditlere karsi hangi kosullarda ve ne zaman zarar gorebileceginizi belirlemelisiniz;

Ayrica, olas! tehditle baga ¢ikmaniza, yani zarar gorebilirliginizi degerlendirmenize yardimci olacak
kapasite ve kaynaklari belirlemelisiniz.

23. sayfada bir Risk Haritasini nasll olusturabileceginizi agiklayacagiz. Bu aracl, toplumunuz, okulunuz
veya ailenizle ilgili tehditleri, zarar gorebilirligini, kapasite ve riskleri belirlemek igin kullanabilirsiniz.

Risk 6nleme i¢in eylemlerin tanimlanmasi

Tehditleri, zarar gorebilirlikleri ve kapasiteleri tanimladiktan sonra, sira hangi risk onleme
eylemlerinde bulunacaginiza karar vermeye gelmistir. Onleme, risklerden kaginmak icin
yaptiginiz ve eger riskler mevcutsa onlari kontrol altinda tutmak igin yapacaginiz her seyi
ifade eder. Yani herhangi bir afetin blytk miktarda hasara yol agmasinin engellenmesidir.

~ Hazirhk ve midahale eylemlerinin tanimlanmasi

Bir afet her zaman onlenemez, ancak etkisini azaltabilirsiniz. Aileniz ve toplumunuz,
yasadiginiz yer nedeniyle insan yapimi ya da dogal tehditlere maruz kalabilir. Hazirlik,
afetlerle basa ¢ikmak igin, yani blyuk can kayiplarini ve hasarlari onlemek igin yaptiginiz
tim eylemleri ifade eder.

Siz bir toplumun pargasi oldugunuzdan aileniz ve okulunuz herhangi bir afetle basa ¢ikmaya yonelik
hazirliklar icin en iyi baslangi¢ noktasidir. Hazirliklarin uygulanmasinda gocuklarin katilimi ve gorsleri
oldukca 6nemlidir. Oyleyse devam et, bagla!

Planin uygulamaya konulmasi

2 3z Unutmayin, tatbikatlar yaparak planinizi ve eylemlerinizi denemeniz gerekir. Bu adim

;—/'@size, ailenize, okulunuza ve toplumunuza, planin isleyip islemedigini ve insanlarin bir

afet durumunda gergekten guvende olabilmeleri icin nerelerde iyilestirmeler yapiimasi
gerektigini gosterir.

5 ..__ Planin giincel tutulmasi

=%  Plan yilda en az bir kere gozden gegiriimeli ve glincellenmelidir.

Cocuklarin karsilastiklar tehditler, nigin zarar gorebilir olduklari, kapasiteleri
ve risk onlenme ve afetlerin azaltiimasina nasil katilabilecekleri konusunda
televizyon, internet veya radyo araciligiyla bilgi edinme hakki vardir.




Kendinizi koruyun: Giivenli alana gegin!

Tahliye, insanlarin glvenli olmayan alanlardan guvenli alanlara mimkun olan en kisa surede duzenli
olarak taginmasi anlamina gelir.

Nereye tahliye edilir?

Her hazirlik plani tahliye igin kagis guzergahi icermelidir. Evinizin bir planina veya gizimine sahip
oldugunuzdan emin olun. En givenli ve en hizl gikis glizergahi belirleyin. Ailenize hangi yollari
sectiginizi soyleyin. Diger aile Uyelerinin fikirlerini de ekleyin. Bu rotanin evinizden, sinifinizdan veya
okulunuzdan hizli bir sekilde gikabilmenizin onine gegecek masa, sandalye, dolap, oyuncak gibi
engellerden uzakta olacak bir sekilde belirlenmesi dnemlidir. Planinizi kullanarak tahliye glizergahinizi
uygulayin.

Ozellikle yasli insanlari, gocuklar, 8zel gereksinimi veya durumu olan tiim bireyleri dikkate alarak tipki
evde yaptiginiz gibi okulda da kagis guizergahi ve guvenli alanlar belirlenmelidir.

Okulunuzdaki tahliye ekibindee gonlli olarak yer alin ve acil durumlarda ¢ocuk haklarinin nasil
korunacagd! konusunda fikirlerinizi paylasin!

Omegin, 6zel gereksinimli bir gocuk icin tahliye siirecinde ona destek olmaktan sorumlu partner veya
rehber olabilirsiniz. Alarm galdiginda, her ikiniz de tehlike ortadan kalkana kadar birlikte olacaginizi,
birbirinizi destekleyeceginizi ve yonergeleri izleyeceginizi bileceksiniz.

Bir afet oldugunda aileler her zaman bir arada olamayabilirler. Aile ve okul guvenlik planlari, afetlerden
sonra aileler igin toplanma alanlarinin bir listesini igerebilir. Kullanmak isteyebileceginiz iki oneri:

= Ailenizle bir toplanma noktasi kararlastirin. Bunu her zaman hatirlayin. Hatta bunu bir
yere yazabilirsiniz.

= Alilenize sizi nerede bulabileceklerini bildirmek i¢in kullanacaginiz telefon numaralarini, e-
posta adreslerini ezberleyin ya da yaninizda bulundurun.

Bulugma noktasi:

Yardim isteyin! Yetkililer seni korumakla ve
eger afet durumunda ailenden ayri kaldiysan
aileni bulman icin sana destek olmakla
yukamludar.

Telefon:
E-posta:

s 4




Yasadiginiz yerin organize, hazir ve tahliye eylemlerini desteklemek igin gereken kaynaklara sahip
olmasi dnemlidir. Daha blyik dlzeyde kaybi onlemek i¢in megafonlar, araglar, onceden belirlenmis
siginaklar, uyku, yemek ve kisisel hijyen malzemeleri, tibbi setler ve hastaneler hazir olmalidir.

; Erken uyari sistemleri, sel tehdidi altindaki bircok toplumda halihazirda mevcut olan gok dnemli

% kaynaklardrr.

s Calisma sekilleri soyledir:

Ugbgiy

Nehir kenarinda yasayanlar su seviyesini izlemek igin gonulli olurlar. Hepsi yagmur yagdiginda
nehirdeki degisimleri gozleyebilmek igin gesitli kurumlardan egitim alirlar. Bu gonulliler, yagmur yagmaya
basladiginda su seviyesine dikkat ederler. Nehirden biraz daha yukarida yasayan insanlar, daha
asagidakilere yagis miktari ve su seviyesindeki degisiklik hakkinda bilgi verirler. Nehri gozlemlemeye
devam ederler. Nehirdeki su seviyesi belli bir noktayi astiginda, uyari sisteminden sorumlu kisi alarm
duduga, siren, 11k veya kapidan kapiya duyuru gibi yollarla uyariyi baglatir. Daha sonra insanlar afet
destek malzemelerini alarak en guvenli bolgelere gitmeli ve glvenliklerini saglamalidir. Bu alanlar, bolge
sakinlerinin katilimiyla gergeklestirilen sel tatbikati ve eylem plani ¢alismalarinda belirlenmistir. Erken uyart
sistemleri, heyelanlar ve gelgit dalgalari gibi diger tehditler igin de mevcuttur.
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Bu 6grenci grubuna kagis
guzergahlarini kapatan 10
engeli belirlemeleri igin
yardimci olun.




Acil durum malzemelerini hazirlayin:

Her okulun ve ailenin acil durum
malzemelerini bulundurmasi onemlidir.
Bazi afet turlerinde elektrik kesintileri
olabilir ve su kirlenebilir. Bir firtina veya
selden sonra evinizde veya okulunuzda
birkag gun boyunca elektriksiz
kalabilirsiniz. Acil durum malzemeleri o
gunleri daha iyi bir sekilde gegirmenize
yardimci olabilir.

Erzaklarin son kullanma
tarihini kontrol etmeyi
unutmayin.

Cocuklar, afet durumlarinda

bile haklarini kaybetmezler.

Acil durum malzemelerini hazirlamak icin okulunuza ve ailenize yardimei olun. Acil
durum malzemeleri, taginmasi kolay olan bir kutu, plastik torba veya guglu bir sirt
cantasl icinde saklanmalidir.

Cok 6nemli! En az ii¢ giin boyunca herkes icin yeterli malzeme bulunmalidir.

Malzemeleriniz sunlari icermelidir:

ilk yardim gantasi: Kullanma kilavuzunu unutmayin!
Besin/Erzak: Buzdolabinda saklanmasi veya pisirimesi gerekmeyen
urtinlere (konserve gibi) yer vermek en iyisidir. Yerfistig, gikolata
veya tahilli barlar gibi enerji degeri yiiksek (ve protein degeri ylksek)
urtnler ekleyin. Konserve agacaginizi unutmayin!

Su: Her insanin giinde yaklasik 2-3 litre su i¢ebilecegi sekilde
planiama yapin.

Kiyafet: Her aile bireyinin yedek bir kat kiyafeti olmalidir. Saglam bir gift
ayakkabi, yagmurluk ve disarida uyumak igin uygun bir ortu almayi unutmayin.
Tipki kampa gider gibi.

Diger malzemeler: El feneri, radyo ve her ikisi
icin yedek piller. Mumlar, kibrit, tuvalet kagidi,
Islak mendil, hijyenik havlu, camasir suyu gibi
hijyen Urunleri. Arkadaslarinizin, yetkililerin ve aile
bireylerinin guncel telefon numaralari, adresleri
ve e-postalarini igeren bir iletisime gegilecek
kisiler listesi.

Ebeveynlerinize kimlik ve saglik belgelerinizi
almalarini sdylemeyi unutmayin.




Risk haritalari

Risk haritalari ne ise yarar?

Bir marangoz igin ¢ekic veya testere neyse, risk haritasi da Oyle bir aragtir. Risk haritalari hazirlandigi
anda, toplum veya okulun kars! karsiya oldugu riskleri gosteren bir ayna gibidir. Bu nedenle risk
haritalarini gtincel tutmak onemlidir.
"Risk haritas!", risklerden kaginmak ve
afetleri azaltmak isteyenler igin,
tehditlerin nereden gelecegini
ve kimlerin ve nelerin hasara
karsi zarar gorebilir oldugunu
gosteren bir aractir. Risk &
haritasl, toplumun bir risk énleme
plani belirlenmesine ve afet
durumunda yapilacaklara
hazirlanmasina yardimci olur.

Riski belirleyin ve harekete gegin!

Toplumunuzun ve okulunuzun karsi karsiya oldugu tehditleri belilemek igin sosyal bilgiler, tarih, cografya
ve fen bilgisi derslerinde 6grendiginiz her seyi kullanabilirsiniz. Bu, riski analiz etmenize ve 6nlemenize
yardimci olacaktir.

Harita olusturmak risk analizinde oldukga kullanigli bir kaynaktir. Bir harita, tek bir planda ¢ok fazla bilgi
icerebilir. Risk haritasiyla, tehditlerin zarar gorebilirlik ile iligkisini ve bir doga olayr durumunda nasil bir
risk olusturduklarini gosterebilirsiniz.

Risk haritas! bir fotograf gibidir - belirli bir zaman ve yeri ifade eder. Resim veya model seklinde bir risk
haritasi hazirlayabilirsiniz. Bunu okulunuz ve toplumunuz i¢in yapin. Okul arkadaslariniz, 6gretmenleriniz,
aileniz ve komsularinizla birlikte ¢aligin. Bu o6gretmeniniz igin toplumda ve yakin ¢evrede alan gezisi
duzenlemek adina iyi bir firsattir. Boylece vaktinizi, tehditleri, zarar gorebilirlikleri, kapasiteleri, kaynaklari,
riskleri tespit etmek ve ogrendiklerinizi kullanmak i¢in degerlendirebilirsiniz.




Nasil baslamali:

Birinci adim: Buyukannenize, babaniza ve yasli
komsulariniza gegmiste hangi afetlerin meydana geldigini
sorun. Halk veya okul kitGphanelerindeki gazeteler de afetler
gibi tarihi olaylar hakkinda iyi bir bilgi kaynag! olabilir.

ikinci adim: Toplumunuzu ve okulunuzu etkileyen tiim dogal
olgulari (toprak kaymalari, seller, kasirgalar, volkanik
patlamalar, depremler) harita Uzerinde ¢izin. Yasadiginiz
bolgenin kiyilarini, daglarini, ovalarini, volkanlarini ve su
kUtlelerini (nehirler, deniz, akarsular) ¢izmek igin cografya
bilgilerinizi kullanin. Ayrica, ge¢gmiste meydana gelen
afetlerle ilgili tim tehditleri de ekleyin.
Ardindan, gevresel bozulma, fabrikalar, toksik madde
veya yakit dagiticilari gibi insan eylemlerinden
kaynaklanan tehditleri ortaya ¢ikarin.

Uglincii adim: Simdi, yasadi§iniz cevredeki tim dnemli binalari, yani okullari, idari binalari, saglik
merkezlerini, hastaneleri ve itfaiye, polis gibi midahale kurumlarini veya igme suyu temin kaynaklarini
Gizmeniz gerekiyor. Bitki yetistirilen alanlari, sokaklari ve kopruleri de eklemeyi unutmayin.

Dordiincu adim: Riskler! Sel, deprem, kuvvetli rizgar ya da fabrika yangini durumunda dogdal olayinin
okul siniflarina ve kituphanesine veya bolgenizdeki binalara, hizmetlere ve Uretim alanlarina verebilecegi
hasar miktarini belirleme zaman geldi. Belki ¢ok az etkisi olur, ya da bazi binalar tamamen yikilir mi?
Her risk seviyesi i¢in renkler veya semboller kullanin.

Besinci adim: Haritanizda bir afet durumunda en ¢ok destege ihtiya¢ duyan topluluk gruplarini gésterin:
Kresteki cocuklar, huzurevindeki yaglilar veya hastanelerdeki hasta insanlar. Ayrica nehirlere veya
dengesiz yamaglara yakin evleri isaretleyin.

Altinci adim: Kaynaklara nereden ulasabileceginizi gostermeyi unutmayin. Bunlar, okulunuzu ve
toplumu risk 6nleme ve azaltma konusunda destekleyebilecek kisi ve kuruluslari ve ayni zamanda bir
afetle micadelede size yardimci olacak kisileri icermelidir.

Bunlarin timunu haritanizda gostermek igin sembolleri kullanabilirsiniz. Boyama kalemleri kullanmanin
buytk yardimi olacaktir. Kullandiginiz sembolleri herkesin anlamasi kosuluyla kendi sembollerinizi bile
olusturabilirsiniz. Bir hastane ya da yanardag i¢in hangi semboll kullanabilirsiniz?




Afet durumlarinda barinak:

Barinak, insanlarin tehlikeli durumlarda ya da bir olaydan zarar gorduklerinde, evlerinden ve
toplumlarindan ayrilmaya mecbur kaldiklarinda GUVENLE yerlesebilecekleri bir alandr.

Barinak besin, yasam alani ve uyku alani, tibbi bakim ve givenlik saglar. insanlara kendi evlerine
donene kadar kisa bir sureligine (gok uzun sure degil) barinak sunulur.

Cogu toplumda barinak olarak kullanilabilecek giivenli yerler bulunmaktadir: ibadethaneler, topluluk
evleri, spor salonlari veya egitim merkezleri gibi. insanlara ayrica gadirlar verilebilir ya da gegici kamplar
kurulabilir. Ayni zamanda, guvenli bolgede olmak kosuluyla biyUklerinizin evlerinde kuzenlerinizle veya
bazi arkadaslarinizla birkag gunligune kalabilirsiniz.

Eger sen ve ailen bir barinaga gitmek zorunda kalirsaniz, asagidakilerin farkinda olmaniz 6nemlidir:

m Haklariniz: Cocuklar asla yalniz degil fakat aileleriyle barinma hakkina sahiptir.

B Unutmayin, diger insanlarla paylasimda bulunuyor olacaksiniz: Dost canlisi olun ve olabildigince
ishirligi yapin.

M Barinak kurallarina uyun.

M Herhangi bir kotd muamele, somard, saldirganlik veya kotuye kullanma durumuna misaade
etmeyin. Birisi size zarar vermek istiyorsa bunu derhal bildirin!

H Eglenmeye ¢alisin! Muhtemelen orada oynayabileceginiz bagka gocuklar olacak.

M Hastalik ve kazalari dnlemek igin: kendinizi temiz tutun, ellerinizi sik sik yikayin ve tehlikeli
alanlardan uzak durun.

M Peki ya evcil hayvaniniz? Aile planinizin bir pargasi olarak evcil hayvaninizin nerede
barindirilacagina karar vermek iyi bir fikir olabilir.

Su anda, okulunuz bir barinak olarak kullaniliyorsa, egitimine ne olacagini soruyor olabilirsin. Belki de
yerel yetkililerin, aileler evlerine donene kadar, gocuklarin egitimlerine ara vermelerinin gerekli oldugunu
dusunayorsun. Fakat en iyi cevap kesinlikle bu degil!

Giivenli okullar her zaman acil durumlarda barinak olarak kullanilacaktir. Ogrenciler ve yerel toplum,
okulun halki barindiracak kaynaklara ve kapasiteye sahip olup olmadigina ve bir okul ve ayni zamanda
bir barinak olarak nasil faaliyet gosterebilecegdine karar vermelidir.

Okulunuzun bir barinak olarak faaliyet gostermesi icin karar vermeniz veya yapmaniz gerekenlerin bir
listesi. Goruslerin, fikirlerin ve destegin dnemlidir:

B Okulun bir haritasi veya taslag!.

M Birlikte yagama kurallari.

M Okul binas! ve i¢indeki mobilyalarin bakimi/korunmasi ile ilgili kurallar.

M Barinabilecek maksimum kisi sayisi.

M Okulun bir barinak olarak ne kadar kullanilabilecegine iligkin oneriler.

M Herkesin tuvaletleri, yemek odasini, mutfagi, kutuphaneyi ve derslikleri nerede bulacagini bilmesi
icin okulun etrafina isaretler koyun.

M Herkes icin destek birimleri olusturun.

M Oyunlar organize edin, boylece ¢ocuklar biraz eglenebilir.

M Egitimin yapilabilecegi alternatif yerlere karar verin.




ARTCI DEPREM: Bir deprem ya da biyuk bir yer
sarsintisindan sonra meydana gelen sarsintilar.
KAPASITE: Kapasite, bir afet riskini ve afetin
etkilerini azaltmak igin, bir toplumda var olan gug

ve kaynaklarin  birlesimidir.  Kapasite, fiziksel,
kurumsal, sosyal veya ekonomik araglarin yani
sira liderlik veya yonetim gibi kisisel veya kolektif
ozellikleri igerebilir. (Words into Action. A Guide for
Implementing the Hyogo Framework. 2007'den.)
IKLIM DEGISIKLIGI: Benzer zaman dilimlerinde
gozlemlenmis dogal iklim degiskenliklerine ek olarak,
dogrudan ya da dolayli olarak diinyanin atmosferinin
yapisini degistiren insan etkinliklerine bagl gergeklesen
iklimde bir degiskenlik. (The United Nations Framework
Conventionon Climate Changetarafindanyapilantanim)
AFET: Bir afet, bir tehdidin toplum (zerindeki
etkisinin sonucudur. Afetin etkileri, belirli bir tehdide
kargi toplumun zarar gorebilirlik derecesine veya

bu tehdile basa ¢lkma kapasitesine baglidir.
AFET  ONLEME:  Bir  durumun  afete
donusmesini onlemeye yonelik eylemler.
KURAKLIK: Dulnya'nin  bir boélgesinde topraga,
ekinlere, hayvanlara ve hatta insanlara bazen
olumle sonuglanan ciddi zararlara neden olan
yagissiz gegen bir zaman dilimi (aylar-yillar).
DEPREM: Yerkabuguda meydana gelen guglu
hareketler. Bu hareketler yer kirenin iginde
meydana gelir ve ciddi hasara neden olabilir
EL NINO, LANINA: Birkag yilda bir meydana gelen iklim
olayl. Bu olay, Ekvator Pasifik'in yuzey sulari Peru ve
Ekvador kiyilari boyunca normalden daha sicak (EI Nino)
veya daha soguk (La Nina) oldugunda baslar. Bu durum,
dunyanin cesitli yerlerinde sellere, kurakliklara, orman
yanginlarina ve diger olagandisi olaylara neden olabilir.

ACIL DURUM MALZEMELERI: Her ailenin
hazirladigi ve acil bir durumda kolayca yanlarina
alabilecekleri kaynaklardir. Bu malzemeler, dayanikli
gidalar, icme suyu, giysiler, el feneri ve piler, radyo
ve ik yardim cantasini igermelidir.

EROZYON: Kotu toprak kullanimi, riizgar ve yogun
yagisabagliolarakgergeklesensuregentoprakasinmasi.
YANGIN: Ug faktdr arasinda gerceklesen kimyasal
reaksiyon: oksijen, 1sI ve yanici madde veya
kontrolstiz bir yanginda bir veya cesitli malzemeler
tlketildiginde ortaya ¢ikan bir fenomen . Asagidakileri
iceren bir zincirleme reaksiyon olmalidir : yanginin
meydana gelmesi igin oksijen, I1sI ve yanici madde.

SEL: Genellikle siddetli ve yodun vyagisin
neden oldugu topragin ememeyecedi
kadar ¢ok miktarda su kutlesinin  varligidir.

ORMAN YANGINLARI: Ormanlari, ormanlik alanlari,
bitki ortustnd ve hayvan turlerini yok eden kontrolstiz
yanginlar. Bu yanginlar kontrolden gikabilir ve
genis alanlara kolayca yayilabilir. Yanan malzeme
ya da bitki ortisune bagli olarak, bu yanginlar
orman yanginlari, agag yanginlari, otlak yanginlari
veya turbalk alan yanginlari olarak adlandirilir.
SERA ETKISi: Diinyaya giinesten enerji gelir ve
bu enerjinin tamami uzaya kagamaz. Su buhari
karbondioksit gibi atmosferdeki bazi gazlar giinesten
gelen enerjiyi tutarlar. Enerjinin tutulmasi  veya
sera gazlar gereklidir fakat cok fazla gaz cevre igin
tehlikeli olabilecek yuksek 1si artiglarina neden olur.
KASIRGA: Denizde baslayan ve hortum gibi blyik
daireler olusturarak donen ve yagmurlarin eglik ettigi
kuvvetli rizgarlar. Siklonlar ve tayfunlar olarak da
bilinirler. Ekvator bolgesinde her yil 80 ila 100 arasinda
fitina yasanmaktadir. Atlantk kasirga sezonu 1
Haziran'da baslar ve 30 Kasim'da sona erer. Kuzeydogu
Pasifik'te, 15 Mayis'ta baglar ve 30 Kasim'da sona erer.
HEYELAN (TOPRAK KAYMASI): Toprak yeterince
saglam olmadigi icin hizla veya yavasca yokus
asagl kayan kayalar, arazi ve bitki oOrtusu. Asiri
yagis oldugunda veya depremler veya volkanik
patlamalar oldugunda heyelan meydana gelebilir.
Insanlar evlerini yanlis yerlerde insa eder veya gok
fazla agaci keserse, toprak gok yagmur yagdiginda
kolayca hareket edebilir ve bu da riski arttirir.



ZARAR AZALTMA: Tehditlere karsl
azaltmak Uzere alinan onlemler.

ISTILA: Cok sayida bécek ya da hayvanin bir (iriine
zarar vermesi gibi insanlar ya da toplumu etkileyen
buyUk felaket.

DIRENGLILIK: Potansiyel olarak tehditlere maruz kalan
sistemin, toplulugun veya toplumun, kabul edilebilir bir
islev ve yapl seviyesine ulasmak veya sUrdlrmek
amaclyla, direng veya degisim yoluyla uyum saglama
kapasitesi . (Birlesmis Milletler Afetlerin Azaltiimasi igin
Uluslararasi Strateji . 2004)

RiSK: Bir tehdidin (deprem, kasirga vb.) ciddi
ekonomik, sosyal ve gevresel sonuglari olan bir afete
donusme olasilgr.

RISK YONETIMi: Toplumun herhangi bir tehdidi
yonetebilme ve riskin afetle sonuglanmasini
onleyebilme yetenegidir.

RiSK HARITASI: Risk haritasi, toplum igin énemli olan
okullar, hastaneler, idari binalar ve diger onemli binalar
ile ayni zamanda ekili alanlar ve parklari gosteren bir
Gizim ya da modeldir. Ayrica nehirler ve diger olasi sel
kaynaklari, heyelan bolgeleri ve tehlikeli yanardaglar
gibi potansiyel tehlike bolgelerini de gosterir. Risk
haritalari ayni zamanda haritadaki unsurlarin ne dlgtude
tehdit olusturdugunuda gosterir (dlisuk, orta, ylksek).

kirlganhgi

SURDURULEBILIR KALKINMA: Gelecek nesillere
zarar vermeden gunumuzun ihtiyaclarina uygun bir
kalkinma bigimidir. Bu, doganin insanlar igin, insanlarin
da doga icin bir tehdit haline gelmemesini saglamak
anlamina gelir.

TEHDIT: Tehdit, bir toplum icin tehlikeyi isaret eden/
gosteren/ dogal veya insan Urin bir olayin gergeklesme
olashigidir.  Omegin, bir yanardagin yakininda
yasiyorsaniz, belki uzun yillar ortaya ¢ikamayacak
olmalarina ragmen patlamalar bir tehdittir.

TORNADO: Karada donen siddetli riizgarlar.

TSUNAMI veya GELGIT DALGASI: Denizalti depremi,
volkanik patlama veya heyelanin neden oldugu bir dizi
dev dalga.

VOLKANIK PATLAMA: Yerkiirenin i¢ kisimlarindan
yanardaglar araciligiyla lav, kil ve toksik gazlarin
puskurtilmesi ve yayilmasi.

ZARAR GOREBILIRLIK: Bir toplumun risk olarak
adlandirdigimiz insan Urind ya da dogal olaylarin
birinden etkilenme tehlikesi oldugunda ortaya cikar."
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